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１月２３日(水)に社会体験の一環として大分護国神社へ初詣に行き、

２病棟から男性６名、女性４名の合計９名の方が参加されました。

神社の境内では日本一大きいといわれる熊手を見学したり、記念撮

影を行うなど患者様も楽しい時間を過ごされている様子でした。ま

た、参拝時には事前に練習をしておいた二礼二拍一礼を実施し、患

者様それぞれが一年の抱負や健康を祈願されているようでした。

当日の天気は曇りで、少し肌寒い中での初詣でしたが、体調を崩さ

れる方もおらず、患者様も良い思い出が出来たので

はないかと思います。

「鬼は外、福は内！」「鬼は外、福は内！」

今年も節分の豆まきを３病の患者さんに

協力していただき、行うことが出来まし

た。

各病棟、事務室、外来など病棟内を回っ

て、今年１年良い年になりますように願

いをこめ、豆まきを行いました。その日

は笑顔や笑い声もあり、楽しい１日になったようです。

一般的には豆まきは年男、または一家の主人が煎った大豆を

まき、家族は自分の年の数だけ豆を食べると、その年は病気

にならず長生きするといわれており、春を呼ぶ行事でもある

といわれています。

皆さんにとってよい年になりますように。

「鬼は外！福は内！」



春の災害予防週間に合わせて、

当院でも避難訓練を行いました。

今年２月に長崎県のグループホー

ムで高齢者５名の方がお亡くな

りになる悲しい火災が発生し、高齢者の避難方法について問題

視されています。これを踏まえ、今回は高齢患者様の非難を想

定した訓練を行いました。職員がお互いに声を掛け合い、スムー

ズに非難することが出来ましたが、夜間を想定した訓練等、今

後より実践的な避難訓練を行っていきたいと思います。

２月の終わりに大分市の吉野梅園へ社会体験に行きました。この

日を心待ちにしていた方が大勢おり、職員はプレッシャーを感じ

ながら計画を進めていきました。

当日は天候に恵まれ、現地でも寒さを感じることなく、春めいて

きた季節と梅の花を思う存分楽しむことが出来ました。

参加者からも「楽しかった」「また行きたい」と言って頂き、楽

しんでもらえたようでした。

このような体験を通して、社会に対しての関心を高めてもらえれ

ばと思います。
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Ｈ２5年 ３月１３日現在

タキオ保養院のホーム

ページが開設したのを

ご存知でしょうか？

タキオ保養院の紹介や

診察のご案内などを見

ることができます。行事のお知らせや休診のご

連絡などもいち早く見ることができますので、

ぜひ覗いて見て下さい。

また、本誌「みどりの風」も公開されています。

最新号はもちろん、過去の「みどりの風」も読

むことが出来ます。懐かしい「みどりの風」も

読んでみてください。

URL…http://takio.jp/

（ヤフーなどで「タキオ保養院」と検索したら

出てきます）

新年を迎えて、初めての「み

どりの風」でしたが、楽しん

で頂けましたか？

年末年始とイベントが盛りだくさんで、ま

だまだ書きたいことがたくさんありますが、

残念ながら今回はここまでです。

さて、実は今回から編集の担当が変わりま

した。これからさらに楽しい「みどりの風」

を発行していきたいと思います。

だんだんと暖かくなってきましたが、季節

の変わり目に体調を崩さないよう気をつけ

ていきましょう。

それでは次回も楽しみにしていて下さいね。


